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RESUMO: Esta pesquisa trabalhou a Literatura de tematica afro-brasi-
leira como fonte historica para a efetivagao da Lei 10.639/2003 no Ensino
de Histdria, a partir das obras literarias Ursula (1859), de Maria Firmina
dos Reis, Quarto de despejo — didrio de uma favelada (1960), de Carolina
Maria de Jesus, e Olhos d’igua (2014), de Conceigao Evaristo, buscando
romper com a historiografia que silencia e desestima a populagao negra.
Tragou-se uma relagao historica entre as obras e a Historia do Brasil, uti-
lizando a metodologia qualitativa, os estudos decoloniais de Catherine
Walsh (2005) e a preparagao de quadros como disposto no Curriculo de
Referéncia Unico do Acre — Crua, destacando a Literatura como fonte
historiografica. Para embasamento tedrico recorreu-se a Zeloi Santos
(2007), José Barros (2019), Circe Bittencourt (2004), Eliane Debus (2017),
Kabengele Munanga (2015), Nilma Gomes (2017) e Flavia Rocha (2022).
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ABSTRACT: This research explored Afro-Brazilian literature as a histori-
cal source for the implementation of Law 10.639/2003 in history teaching,
using the literary works Ursula (1859) by Maria Firmina dos Reis, Quarto
de despejo — didrio de uma favelada (1960) by Carolina Maria de Jesus, and
Olhos d'dgua (2014) by Conceicao Evaristo, seeking to break with the
historiography that silences and underestimates the Black population.
A historical relationship was established between the works and Bra-
zilian history, using qualitative methodology, the decolonial studies of
Catherine Walsh (2005), and the preparation of frameworks as outlined
in Acre’s Unified Reference Curriculum — Crua -, highlighting litera-
ture as a historiographical source. The authors Zeloi Santos (2007), José
Barros (2019), Circe Bittencourt (2004), Eliane Debus (2017), Kabengele
Munanga (2015), Nilma Gomes (2017) and Flavia Rocha (2022) were
used as theoretical support.

Keywords:  History teaching. Literature. Afro-Brazilian history and
culture.

RESUMEN: Esta investigacion explord la literatura afrobrasilefia como
fuente historica para la implementacion de la Ley 10.639/2003 en la
ensefianza de historia, basada en las obras literarias Ursula (1859), de
Maria Firmina dos Reis, Quarto de despejo —didrio de uma favelada (1960),
de Carolina Maria de Jests, y Olhos d'dgua (2014), de Conceigao Evaristo,
que busca romper con la historiografia que silencia y devaltia a la pobla-
cién negra. Se establecié una relacion histdrica entre las obras y la historia
de Brasil, utilizando una metodologia cualitativa, los estudios decolo-
niales de Catherine Walsh (2005) y la preparacién de marcos, como se
describe en el Curriculo de Referéncia Unica de Acre (CRUA), destacando
la literatura como fuente historiografica. Para el apoyo teérico, recurri-
mos a Zeloi Santos (2007), José Barros (2019), Circe Bittencourt (2004),
Eliane Debus (2017), Kabengele Munanga (2015), Nilma Gomes (2017)
y Flavia Rocha (2022).

Palabras clave: Ensefanza de historia. Literatura. Historia y cultura
afrobrasilefia.
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Introducao

sta pesquisa tratou da relagao entre Historia e Literatura, tragando um pano-

rama da Literatura enquanto fonte histdrica para o ensino de Historia e Cultura

Afro-brasileira e Africana, a partir das obras literarias Ursula (1859), de Maria
Firmina dos Reis, Quarto de despejo — didrio de uma favelada (1960), de Carolina Maria de
Jesus, e Olhos d’igua (2014), de Conceicao Evaristo, utilizando a relagao histdrica entre
as obras e a Histdria do Brasil. Objetivou-se relacionar e compreender a Literatura de
tematica afro-brasileira como fonte histdrica para o ensino de Historia a partir de obras
escritas por mulheres negras em um determinado periodo historico, desafiando assim
a narrativa hegemonica que marginalizou suas experiéncias.

E notéria a importancia de trabalhar o contato frequente de jovens com
personalidades e/ou personagens negros/as para ampliar as referéncias positivas e
fomentar a identificagdo no conhecimento da diversidade étnico-racial do nosso pais.
Destaca-se, assim, a Lei 10.639/2003, que alterou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — LDBEN de 1996, tornando obrigatorio o ensino da Histdria e Cultura Afro-
brasileira e Africana em todas as escolas, ptblicas e particulares, do ensino fundamental
até o ensino médio, em todos os componentes curriculares.

A partir disso, outros desdobramentos legais foram criados para o auxilio na imple-
mentacao da Lei 10.639/2003 (BRASIL, 2003) na educacao, como as Diretrizes Curricu-
lares Nacionais para a Educagao das Relacoes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histo-
ria e Cultura Afro-brasileira e Africana— DCNERER (BRASIL, 2004) e o Plano Nacional
de Implementacao das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao das Relagoes
Etnico-raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana no Brasil
(2013), conquistas essas que sao fruto de anos incessantes de luta e debates do movimento
negro, trazendo enfim uma das primeiras tentativas de educagao democratica e a pro-
posta de um ensino para todos/as — mas que também traz a reflexdo de que, apds mais
de 400 anos da privagao de sua liberdade e 137 de abolicao, ha apenas 21 anos temos uma
lei que inclui o ensino de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana nas escolas do
Brasil. Kabengele Munanga (2015) discorre sobre a necessidade e a urgéncia de se estu-
dar a histéria dos/das negros/as nas escolas do Brasil, pois tratar de ancestralidade se
faz essencial quando encaramos um cendrio em que jovens negros/as, por nao estarem
diariamente inclusos/as e representados/as em sua propria histdria, criam aversao a ela.

A Histdria tradicional positivista sempre deu énfase a historia de ‘vencedores/as’ e
das classes dominantes, deixando o conceito de documento histdrico restrito as fontes
estatais, renegando uma analise da Historia através de outros/as sujeitos/as. Desse modo,
a partir da Nova Histéria ganharam-se novos e maiores horizontes e surgiram novas
fontes histdricas; inevitavelmente, o conceito de documento historico foi reformulado e
ampliado. Zeloi Santos (2007) argumenta sobre a ampliacao da produgao intelectual dos/
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das historiadores/as necessitando de novos territorios a serem explorados, visando tema-
ticas originais e novas abordagens. Dessa forma, a Literatura ganha lugar enquanto fonte,
pois possibilita entrever aspectos da realidade social e histdrica de determinado fato.

A Literatura desempenha papel fundamental no processo de ensino-aprendiza-
gem como ferramenta pedagogica. Existem varias nuances que nos permitem utilizar a
escrita literaria, e nesta pesquisa ela sera utilizada para o ensino de Histdria como fer-
ramenta da educagao antirracista. A Literatura pode se relacionar de maneira determi-
nante com a Historia, visto que ambas usufruem de um campo vasto para pesquisa, pro-
dugdo e investigagao. Ao trazé-las para o ambito da Educacao das Relagoes Etnico-Ra-
ciais — ERER podemos utiliza-las para além dos servigos a uma elite para a qual foram
inicialmente criadas, para ter liberdade de discorrer sobre as mazelas sociais e popula-
cOes subalternizadas.

Eliane Debus (2018) destaca a importancia da Literatura de tematica afro-brasileira,
especialmente infantil e juvenil, como ferramenta crucial para promover reflexdes sobre
praticas antirracistas e a valorizacao da diversidade étnico-racial. Assim, ¢ valido afir-
mar que essa Literatura pode ser utilizada enquanto uma proposta de efetivagao da Lei
10.630/2003 no ensino de Historia, pensando assim possibilidades para uma educagao
publica de qualidade e antirracista.

A proposta da Lei 10.639/2003 se faz determinante nesta pesquisa refor¢ando a
necessidade de trabalhar aspectos da luta da populagao negra no Brasil e da cultura
afro-brasileira. A Histdria, aliada a Literatura, permite que os/as estudantes explorem
diferentes areas de conhecimento, incluindo géneros literarios como narrativas envol-
tas em tematicas raciais. E primordial que os/as educadores/as possibilitem a seus/suas
discentes discussdes sobre as matérias raciais que emergem das obras literdrias, estabe-
lecendo uma analise critica na formagao escolar, para que se vejam e se entendam como
parte da populagdo negra com orgulho.

Durante anos a Literatura foi parte essencial na minha formagao como pessoa,
pois pude me ver representada em cada histdria que lia, em cada personagem. Quando
ingressei na Universidade Federal do Acre, no curso de Licenciatura em Historia (onde
se encontra esta pesquisa), foi a primeira vez que me deparei com algo que nunca tinha
notado: meus intimeros privilégios como mulher branca. Conseguia me sentir represen-
tada, conseguia ver minha historia sendo contada, mas infelizmente eu nunca tinha lido
uma nenhuma historia que representasse meus e minhas colegas negros/as.

Conheci e me juntei ao Ntcleo de Estudos Afro-brasileiros e Indigenas da Universi-
dade Federal do Acre — Neabi/Ufac, onde me foi apresentada a Lei 10.639/2003 e a ERER.
Logo me encantei com a tematica, me vi apaixonada pela Histdria e pela cultura afro-
-brasileira, quando vi a possibilidade de trabalhar duas paixdes minhas e aplica-las a
maior delas, o ensino de Histdria. Esta pesquisa nasceu de paixdes e amor por histdrias,
em consequeéncia disso, através delas pretendo mostrar a meus futuros alunos e minhas
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futuras alunas uma Historia contada a partir da populagao negra, para que, além de
serem incluidos/as, sejam protagonistas.

Pesquisas como esta se fazem necessarias tendo em vista que a Literatura, além de
ser usada como material didatico, deve ser utilizada como uma ferramenta antirracista
nas escolas, incentivando a promogao da igualdade racial, a partir de personagens que
tragam representatividade para a populagao negra brasileira. Estudos como este fomen-
tam a produgao de materiais paradidaticos que tratam a populacao negra como persona-
gem principal de sua histdria, possibilitando reconhecimento, pertencimento e aceitacao
de sua identidade étnico-racial. Ademais, € importante a quebra de paradigmas positi-
vistas que trazem uma Histdria tinica (ADICHIE, 2019), onde o/a branco/a € o/a prota-
gonista ou a persona salvadora. A populagao negra brasileira se fez e faz presente dia-
riamente na Histdria do Brasil, e € urgente que possa falar e contar sua propria historia.

E mister acrescentar que a Histéria eurocentrada atravessa as mais diversas areas
académicas, principalmente os referenciais tedricos com os quais os/as estudantes sao
incumbidos/as de trabalhar. A Literatura brasileira, por sua vez, ¢ um dos campos mais
densos em se tratando de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana. Tendo em vista
o uso da Literatura ‘classica’ para abordar as origens da Historia do Brasil, seu uso como
fonte é frequente em pesquisas na area da historiografia brasileira. Neste estudo ela foi
trabalhada a partir do que rege a Lei 10.639/2003, atrelada a um ensino de Histdria que
se baseie no ponto de vista da comunidade afro-brasileira, que é maioria, visto que cor-
responde a 55,5% da populagdo brasileira, conforme o Censo Demografico de 2022. Por-
tanto é inconcebivel que se permaneca trabalhando uma Histdria e uma Literatura que
sigam favorecendo grupos ja privilegiados e deixem de fora a verdadeira maioria da
populagdo brasileira.

Destaca-se ainda o Curriculo de Referéncia Unico do Acre — Crua, documento que
orienta a educac¢ao no estado, alinhado a Base Nacional Comum Curricular - BNCC.
Ele foi desenvolvido para garantir uma educacao de qualidade, inclusiva e equitativa
para todos/as os/as estudantes do estado, desde a educagao infantil até o ensino médio.
Porém, o curriculo é um grande campo de disputa e poder, e ao analisarmos os con-
teados de Historia, conseguimos notar ainda presente o poder da Historia europeia,
deixando a margem a populagao negra, que continua sendo invisibilizada na Historia.
Tratar a Literatura de tematica afro-brasileira como fonte histdrica € possibilitar racha-
duras nesse curriculo, para que a Historia da populacao negra seja tratada como narra-
tiva central. Como destaca Beatriz Nascimento em sua obra Uma Histdria Feita por Mios
Negras (2021), trazer a populacao negra para falar por si mesma e de sua propria histo-
ria é indispensavel, ja que ao longo de mais de 400 anos suas vidas sempre foram vistas
a partir do viés racista branco.
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Metodologia

A proposta deste trabalho foi baseada em analise textual, com estudos que partem
de conceitos e percursos metodoldgicos apoiados no método decolonial de pensar as rela-
¢Oes étnico-raciais. Aplicando esses estudos ao que prediz a Lei 10.639/2003, trabalhou-
-se a Literatura de tematica afro-brasileira como ferramenta didético-pedagdgica para o
ensino da Histdria e a Cultura Afro-brasileira e Africana. O referencial tedrico-metodo-
logico traz os estudos de Luiz Fernandes de Oliveira e Vera Maria Ferrao Candau (2010),
que destacam a importancia de descolonizar o conhecimento e promover uma educa-
cao intercultural e critica, na obra Pedagogia decolonial e educagio antirracista e intercultu-
ral no Brasil (2010).

Segundo Catherine Walsh (2005) € necessario pensar essas relagdes considerando
as lutas dos povos historicamente subalternizados, desvelando as relacoes de poder e
dominagdo que permeiam as estruturas sociais e educacionais. Assim, esta pesquisa
pretende contribuir para uma justica epistémica acerca dos saberes produzidos pela
populagao negra.

A principio foi realizado um levantamento bibliografico de trabalhos ja produzidos
por outros/as pesquisadores/as nacionalmente, para que sejam discutidos e sirvam aqui
de reflexao. Ademais, os documentos especificos como a DCNERER e o Plano Nacional
de Implementacao das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagao das Relagdes
Etnico-raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana no Brasil
foram consultados para maior dominio sobre a efetivagao da Lei 10.639/2003. A metodo-
logia adotada na investigacao possui um carater qualitativo, pois segundo Arilda Sch-
midt Godoy:

Considerando, no entanto, que a abordagem qualitativa, enquanto exercicio de pes-
quisa, ndo se apresenta como uma proposta rigidamente estruturada, ela permite

que a imaginagao e a criatividade levem os investigadores a propor trabalhos que
explorem novos enfoques (GODOY, 1995, p. 57).

O trabalho elegeu como corpus de anélise obras que pertencem a Literatura de tema-
tica afro-brasileira, com a premissa fundamental de terem sido escritas por mulheres
negras. Além disso, estabeleceu-se a necessidade de que essas obras possuissem uma tem-
poralidade bem delimitada, um aspecto essencial para que funcionassem como fontes his-
toriograficas validas e fossem aplicadas no estudo de diferentes objetos de conhecimento
no campo da Historia, em diferentes temporalidades da Histdria do Brasil. Seguindo
esses pardmetros, a andlise concentrou-se em trés obras representativas: Ursula (1859),
de Maria Firmina dos Reis; Quarto de Despejo — didrio de uma favelada (1960), de Carolina
Maria de Jesus; e Olhos d’Agua (2014), de Conceigao Evaristo. Seguindo a linha da decolo-
nialidade para tratar a Historia do Brasil a partir de mulheres negras em seus contextos
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histdricos, essa abordagem visa centralizar a Literatura de tematica afro-brasileira e as
experiéncias da populagao negra dentro da Historia brasileira.

A relagao entre a Literatura de tematica afro-brasileira e o ensino de Historia

O aporte tedrico norteador desta pesquisa se concentra na Literatura como fonte his-
tdrica e no estudo da Literatura de tematica afro-brasileira, visando subsidiar o ensino
de Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana, pensando também essa relacdo como
pratica pedagdgica para a efetivagao da Lei 10.639/2003. Partindo de uma perspectiva
interdisciplinar que combina Histdria, Literatura e Educagao, busca-se explorar de que
forma a Literatura pode ser utilizada como uma fonte primadria para entender a Histo-
ria do Brasil a partir do que é narrado pela populacao negra.

O curriculo, por sua vez, se torna um dos campos mais densos para trabalhar a Edu-
cagao das Relagoes Etnico-Raciais, densidade essa que deriva precisamente de sua natu-
reza politica e seletiva: sendo o curriculo tradicionalmente um territdrio de transmissao
da cultura dominante, ele se torna simultaneamente palco privilegiado para seu ques-
tionamento e sua desconstrugao. A implementacao da Lei 10.639/2003, que tornou obri-
gatorio o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, ¢ um exemplo para-
digmatico de intervencao decolonial, por trazer novas histdrias ainda nao contadas, de
sujeitos/as que foram silenciados/as e excluidos/as dos curriculos. Essa lei ndo propde
simplesmente a adi¢ao de contetidos sobre um tema, mas exige uma reestruturacao epis-
temoldgica do proprio curriculo, desafiando a narrativa hegemdnica eurocéntrica que
durante séculos inviabilizou, estereotipou e inferiorizou a contribuig¢ao dos povos afri-
canos e afro-brasileiros.

Para tratar o curriculo enquanto campo de disputa € possivel basear-se na perspec-
tiva de José Gimeno Sacristan (2010). Segundo ele, o curriculo é compreendido como um
constructo social e politico que vai além de uma simples listagem de contetidos a serem
transmitidos. Ele se configura como um territorio demarcado por relagdes de poder, onde
sao definidos os saberes considerados legitimos e necessarios para a formagao dos/das
individuos/as. Nessa dtica, ndo € neutro, mas uma selegdo cultural que reflete interesses,
valores e visdes de mundo dominantes em determinado contexto histdrico.

Ao operacionalizar esse curriculo, a escola atua como instancia de reproducao sim-
bolica, impondo tanto aos/as professores/as — que devem seguir e transmitir tais conheci-
mentos — quanto aos/as estudantes — que devem assimila-los —uma determinada ordem
cultural e social. Dessa forma, o curriculo funciona como dispositivo de regulagao peda-
gogica, a0 mesmo tempo em que organiza o processo educativo e estabelece os limites do
que é considerado conhecimento valido, perpetuando determinadas estruturas sociais
através do aparato escolar.
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E urgente a necessidade de romper com a colonialidade do curriculo, legado
silencioso que ancora visdes de mundo, saberes e hierarquias de poder oriundas do projeto
colonial. Essa estrutura, que privilegia narrativas especificas como se fossem universais,
atua pela exclusao, pela desvalorizagdo e a invisibilizagao sistemadtica de outros modos de
conhecer, sobretudo aqueles provenientes dos povos originarios, das didsporas africanas
e de comunidades subalternizadas. A perpetuacao desse curriculo eurocéntrico nega a
pluralidade constitutiva das sociedades e reforca logicas de inferiorizagao, impedindo
que a educagao cumpra seu papel de libertacao e reconhecimento da pluralidade racial
do nosso pais. Pensar, portanto, em um ensino baseado na decolonialidade é um passo
fundamental na desconstrugao de desigualdades profundas, abrindo espaco para um
curriculo verdadeiramente plural, onde multiplas cosmovisdes coexistem, dialogam e
transformam o processo educativo em uma experiéncia emancipatoria.

Existem diversas interpretagdes sobre o que € ou o que pode ser considerado uma
fonte histdrica. Diante disso, foram utilizados os estudos de José D’Assungao Barros
(2019) para tratar o conceito de fonte historica:

“Fonte historica” é tudo aquilo que, por ter sido produzido pelos seres humanos
ou por trazer vestigios de suas ag¢des e interferéncia, pode nos proporcionar um
acesso significativo a compreensao do passado humano e de seus desdobramen-
tos no presente. As fontes historicas sao as marcas da historia. Quando um indivi-
duo escreve um texto, ou retorce um galho de arvore de modo a que este sirva de
sinalizagao aos caminhantes em certa trilha; quando um povo constréi seus ins-
trumentos e utensilios, mas também nos momentos em que modifica a paisagem
e 0 meio ambiente a sua volta — em todos estes momentos, e em muitos outros, os

homens e mulheres deixam vestigios, residuos ou registros de suas a¢des no mundo
social e natural (BARROS, 2019, p. 01).

A partir disso € possivel compreender que a Historia e a Literatura estdo intima-
mente ligadas, pois ambas se ocupam da memoria humana: a Historia busca reconstruir
0 passado por meio de documentos, fatos e resquicios deixados pelas pessoas, enquanto
a Literatura recria o passado através da imaginacao e da sensibilidade. A fronteira entre
Historia e Literatura é ténue, e muitas vezes elas se confundem, pois a Histdria pode
ser contada de forma literaria e a Literatura pode se inspirar em fatos historicos. Essa
perspectiva € fundamental para entender de que forma a Literatura pode ser utilizada
como fonte histdrica, enriquecendo nossa compreensao sobre os desdobramentos de
determinado fato.

O uso da Literatura na drea dos estudos historiograficos foi palco de muitos debates
e desacordos entre historiadores/as antes do século XX. Mas a partir do movimento da
Nova Histdria iniciado pela Escola dos Annales, essa relacao se tornou possivel e abriu
espago para o reconhecimento da Literatura como uma fonte histdrica. Como argumenta
Zeloi Aparecida Martins dos Santos (2007), ela pode ser vista como um documento his-
tdrico que traz consigo memdrias, experiéncias e culturas de um povo. A concepcao de
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Literatura utilizada como documento histdrico também ¢é aplicada ao ensino de Histo-
ria, que passou por transformagdes significativas na busca por deixar para trds os méto-
dos tradicionais de ensino.
A historiadora e educadora Circe Bittencourt (2004) aponta a Literatura como ferra-
menta fundamental para o ensino de Histdria:
Para a histdria, esse referencial torna possivel analisar textos literarios como docu-
mentos de época, cujos autores (criadores das obras) pertencem a determinado con-
texto histdrico e sdo portadores de uma cultura exposta em suas criagdes, segui-

dores de determinada corrente artistica e representantes de seu tempo (BITTEN-
COURT, 2004, p. 342).

A Literatura de tematica afro-brasileira, portanto, surge como uma expressao pode-
rosa da resisténcia e da luta contra a opressao, a fim de visibilizar as experiéncias e pers-
pectivas da populagao negra no Brasil. Segundo Eliane Debus (2018), essa Literatura
tem o potencial de problematizar e desconstruir esteredtipos, oferecendo representa-
¢Oes positivas e complexas de personagens negras e elementos da cultura afro-brasi-
leira enraizados na rica tradigao oral africana. E influenciada pelo contexto historico
brasileiro de combate ao racismo e discriminagao, utilizada como ferramenta antirra-
cista, buscando desafiar a hierarquizagao dos textos literdrios tradicionais que narram
a perspectiva de uma minoria que visa manter o status quo. Sobre o contexto historico
brasileiro, a autora afirma:

A sociedade brasileira nao é homogénea, embora as marcas das diferencas, muitas
vezes, tenham sido apagadas em nome de uma politica de branqueamento que, de
certo modo, contribuiu para a construgao de uma imagem idilica de uma socie-
dade nao racista, o mito da democracia racial. Nos embates étnico-raciais vivi-
dos por criangas, jovens e adultos negros, por certo o do espago escolar (Educa-

cao Basica e Ensino Superior) é o mais visivel, como comprovam ja algumas pes-
quisas (DEBUS, 2018, p. 39).

Isto posto, se faz necessario maior aprofundamento das praticas pedagogicas em
Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana, a partir da utilizacdo dos conceitos pro-
postos por Nilma Lino Gomes e Rodrigo Jesus no texto As priticas pedagdgicas de traba-
lho com relagoes étnico-raciais na escola na perspectiva da lei 10.639/2003: desafios para a poli-
tica educacional e indagagOes para a pesquisa.

Entende-se que, para avangar na compreensao do desenvolvimento da politica
antirracista na educagao por meio da implementacao da lei 10.639/2003 e suas dire-
trizes curriculares nacionais, bem como conhecer seus limites, saber agoes e opini-
Ges de gestores, docentes e estudantes, faz-se necessario mapear e analisar as pra-

ticas pedagdgicas que vém sendo realizadas e ouvir os principais sujeitos desse
processo (GOMES & JESUS, 2013, p. 22).
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Entre as proprias determinagdes que constituem a Educacdo das Relagdes Etnico-
-Raciais pode-se encontrar no Parecer CNE/CP 3/2004, da professora Petronilha Beatriz
Gongalves e Silva (2004):

O ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana, evitando-se distorgdes,
envolvera articulacao entre passado, presente e futuro no ambito de experiéncias,
construgdes e pensamentos produzidos em diferentes circunstancias e realidades
do povo negro. E um meio privilegiado para a educacao das relagdes étnico-raciais
e tem por objetivos o reconhecimento e valorizacao da identidade, histéria e cul-
tura dos afro-brasileiros, garantia de seus direitos de cidadaos, reconhecimento e

igual valorizagao das raizes africanas da nagao brasileira, ao lado das indigenas,
europeias, asiatica. (BRASIL, 2004, p. 20).

As propostas de intervencao pedagogica deste trabalho dialogam diretamente com
a determinagao acima, uma vez que a énfase na “articulacao entre passado, presente e
futuro” € fundamental. Essa abordagem rejeita a visao museoldgica da Historia negra,
que a confina num passado de escravidao e sofrimento. Em vez disso, propde uma cons-
ciéncia historica dinamica, onde resisténcias, inovagdes, contribuigdes e saberes do povo
negro sao entendidos como forgas constitutivas e continuas da sociedade brasileira. O
presente € visto como herdeiro direto dessas construgoes, e o futuro, como um projeto
a ser moldado com base nesse reconhecimento. Ao mencionar “experiéncias, constru-
¢Oes e pensamentos produzidos em diferentes circunstancias e realidades” o parecer
insiste na diversidade intragrupal. Nao existe uma tnica Historia ou cultura africana
e afro-brasileira, mas uma pluralidade de vozes, tradi¢des e epistemologias. Isso é um
antidoto contra esteredtipos e generalizagdes, exigindo um ensino rico, complexo e que
dé voz a heterogeneidade da didspora africana. O objetivo final explicitado — “reconhe-
cimento e igual valorizagao das raizes africanas da nagao brasileira, ao lado das indige-
nas, europeias, asiaticas” — € um dos pilares para a desconstru¢ao do mito da democra-
cia racial. Ele nao propde a substitui¢ao de uma hegemonia por outra, mas a construgao
de uma pluriversidade. A nagao brasileira é compreendida, de fato, como um projeto
multicultural, cuja forca reside no equilibrio e no respeito entre suas diferentes matri-
zes formadoras. Isso ndo € um gesto de concessao, mas de justica epistémica e histdrica.

Ainda tratando de praticas pedagogicas na efetivagao da Lei 10.639/2003, este estudo
também se baseou nas contribuigdes de Flavia Rodrigues Lima da Rocha (2022), uma des-
tacada pesquisadora na drea de estudos africanos e afro-brasileiros. Suas reflexdes sobre
aimportancia da inclusao da Histdria e Cultura Afro-brasileira e Africana nos curricu-
los escolares servirdao como um referencial tedrico valioso para esta investigacao. Através
da andlise de suas obras e pesquisas, este estudo buscard compreender como as praticas
pedagdgicas voltadas para a Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana podem ser efi-
cazes na promogao da diversidade cultural, combate ao racismo e construgao da iden-
tidade negra. Além disso, suas contribui¢des orientarao a discussao sobre a relevancia
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da abordagem critica e intercultural na Educagao, enfatizando a necessidade de uma
formacao mais contextualizada e respeitosa com a diversidade étnico-racial. Segundo
Flavia Rodrigues Lima da Rocha (2022):
A educacao antirracista com suas devidas praticas pedagogicas é uma estratégia
antiga e eficiente do Movimento Negro brasileiro para educar a si mesmo e propa-
gar os conhecimentos adquiridos nessa formagao a sociedade em geral. Essa edu-
cacao ocorre para além dos muros escolares, inclusive em espagos nem sempre
legitimados pela educacao institucionalizada, como espagos de sindicatos, asso-

ciagdes e varios outros tipos de aquilombamentos que visam construir uma edu-
cacdo libertadora e anti-opressora (ROCHA, 2022, p. 85).

Por fim, sobre a necessidade de questionar o tratamento dado a Historia dos/das
negros/as no Brasil, o professor Kabengele Munanga (2015) ¢ indispensavel:
Ea partir daqui que colocamos a questao da importancia de ensinar a historia da
Africae do negro na sociedade e na escola brasileira. E possivel ensinar a Historia
do Brasil sem incluir a histdria de todos os grupos étnico-raciais que aqui se encon-
traram em condigdes histdricas diferentes e desiguais? De que maneira é ensinada
ou foi ensinada a histéria da Africa e dos brasileiros de ascendéncia africana no sis-
tema educativo brasileiro? A analise critica da historiografia brasileira ainda exis-
tente mostra que essa histdria foi ensinada de maneira distorcida, e preconceitu-
o0sa, comparativamente a historia de outros continentes, principalmente do conti-
nente europeu e dos brasileiros de ascendéncia europeia (MUNANGA, 2015, p. 25).

A educagao brasileira se desenvolveu por completo em um contexto racista, logo, a
obrigatoriedade do ensino de Histdria e Cultura Afro-brasileira e Africana, que ja vem
sendo imposta ha 20 anos, deve mais do que nunca ser trabalhada. Em vista disso, prati-
cas pedagdgicas como a proposta aqui apresentada — que visa o uso da Literatura como
fonte histdrica para o ensino de Histdria e Cultura Afro-brasileira e Africana — desmis-
tificam abstragOes racistas em relacdo a populagao negra, combatendo a ideia de que o
Brasil € um pais racialmente harmonioso.

A Historia vivida e contada pela populagao negra ainda se posterga no ensino de
Histdria, sobretudo quando se trata das vivéncias de mulheres negras que, apesar dos
avangos sociais e politicos ao longo dos séculos, continuam a enfrentar barreiras signi-
ficativas no mercado de trabalho, muitas vezes permanecendo confinadas nos mesmos
cargos e ocupacdes desde o periodo colonial. Para Nilma Lino Gomes, em O movimento
negro educador (2017), a lentidao das politicas educacionais do Brasil em tratar da popu-
lagdo negra no cotidiano escolar ¢ uma demanda histdrica urgente; em consequéncia
disso, a Literatura de tematica afro-brasileira escrita por mulheres negras ¢ uma fonte
histdrica essencial que oferece uma visao unica e auténtica de suas experiéncias e lutas
ao longo dos tempos.
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A Literatura como fonte histdrica para o ensino de Historia e Cultura Afro-bra-
sileira e Africana a partir de obras escritas por mulheres negras

Ao incorporar obras de autoras como Maria Firmino dos Reis, Carolina Maria de
Jesus e Conceicao Evaristo no ensino de Histdria é possivel revelar as nuances da reali-
dade afro-brasileira que muitas vezes sao ignoradas nas narrativas tradicionais. Esses
textos nao apenas documentam eventos historicos e contextos sociais, mas também refle-
tem a resiliéncia, a resisténcia e a rica heranga cultural das mulheres negras. Assim, a
Literatura de temadtica afro-brasileira escrita por mulheres negras enriquece o curriculo
escolar e também desempenha um papel importante na desconstrugao de esteredtipos,
na promogao da diversidade e na valorizacao da contribui¢ao dessas mulheres para a
formacao da sociedade brasileira.

O Crua, especificamente o curriculo do componente curricular Historia, foi a base
para a preparagao de quadros que tiveram como material de apoio as obras aqui j cita-
das, a partir do que esta disposto nas competéncias e habilidades do Ensino Fundamen-
tal, Anos Finais, que € formado do 6° a0 9° ano, buscando destacar a Literatura como fonte
historiografica de determinados periodos historicos do Brasil. Para a execucao desta pes-
quisa foram selecionados objetivos e objetos do conhecimento do curriculo em analise
para dialogar com as obras literdrias. As obras foram alocadas como ferramentas dida-
tico-pedagdgicas que podem ser encaixadas em diversos contetidos do curriculo acreano:

Quadro 01: 7° Ano
. .. ntet j Maneir.
Objetivos Co eu'dos/Ob] etos de Obra aneira de
conhecimento abordar
Utilizar a autora
Maria Firmina
o dos Reis como
¥dent1f1car, - uma personagem
interpretar Elaboragao de histérica
€ comparar GEEOIELTGLD) Questionar o Ursula importante,
as formas de sobre o legado da logad .
ocupagao e escravidao nas e e que i Ui
or gniza 30 Américas, com na formagao (Maria Firmino literatura
ganzac - das culturas e dos Reis) abolicionista
das sociedades base na selegao e . .
. mentalidades na e denuncia
americanas, consulta de fontes América o regime
a partir da de diferentes ’ escr%lvocrata
chegada de povos naturezas. dando destaé[ue
Curopeus. a personagens
negros/as e suas
vivéncias.

Fonte: ACRE, 2018.
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O livro Ursula é ambientado no Brasil do século XIX, durante o periodo escravo-
crata. A sociedade brasileira era marcada pela opressao, pela violéncia e pelas rigidas
hierarquias sociais. Maria Firmina dos Reis oferece um retrato detalhado dessa reali-
dade, trazendo a tona as experiéncias de pessoas escravizadas e a brutalidade do sistema
escravocrata. Primeiro romance abolicionista escrito por uma mulher no Brasil, a obra
oferece uma critica incisiva ao sistema escravocrata do século XIX e uma visao tinica da
sociedade brasileira da época.

O uso dessa obra como fonte historica é indispensavel por destacar a desumaniza-
cao dos/das escravizados/as através da narrativa de Tulio, um dos personagens centrais.
Talio é um homem negro escravizado que sofre intimeras injusticas, simbolizando as
violéncias as quais a populacao negra foi submetida. Ele luta contra as condicdes bru-
tais de trabalho, os castigos fisicos e a separacao forcada de familias, de forma a ques-
tionar a hegemonia branca, revelando a crueldade intrinseca ao sistema escravocrata.
A narrativa de Maria Firmina dos Reis opera uma subversao profunda ao desmontar,
através da literariedade, o ideario racista do século XIX que animalizava e inferiorizava
a populacao negra. Contrapondo-se diretamente a esse discurso hegemdnico, a autora
humaniza personagens negros/as escravizados/as, como Ttlio e Susana, constituindo
arquétipos de dignidade e elevada moralidade, tornando ambos verdadeiras referén-
cias éticas da trama. Tulio, longe de ser uma figura bestializada, é apresentado como
um homem de profunda nobreza de carater, cujos mondlogos interiores revelam uma
consciéncia aguda sobre a injustica de sua condigao, a saudade de sua terra e a integri-
dade que mantém mesmo na barbdrie. Da mesma forma, Susana, a velha africana, € por-
tadora de um saber ancestral e de uma lucidez filosofica que a coloca no papel de con-
selheira, deslocando o lugar da sabedoria do senhor de engenho para a mulher escra-
vizada. Ao atribuir a esses personagens uma complexidade psicoldgica, memdrias afe-
tivas e um cddigo de honra inabaldvel, Maria Firmina inverte a logica perversa do sis-
tema escravocrata: quem € descrito como ‘selvagem’ pela ordem vigente revela-se, na
verdade, civilizado/a, enquanto os/as senhores/as, embora culturalmente ‘civilizados/
as, praticam a mais brutal selvageria. Essa construcao narrativa ndo é um mero recurso
romantico, mas um projeto politico-literdrio claro: se a humanidade do/da negro/a era
juridica e socialmente negada, a Literatura atua como um tribunal alternativo, onde essa
humanidade € reivindicada e erigida como modelo, desafiando o/a leitor/a da época a
enxergar no/na escravizado/a nao um objeto, mas um/uma sujeito/a de virtudes, sonhos
e uma historia digna de ser narrada e seguida.

A humanizagdo literaria que Maria Firmina dos Reis traz as suas personagens é
um ato politico que rompe com a narrativa do/da escravizado/a como mero/a agente
passivo/a ou peca de um sistema, expondo a crueldade intrinseca do regime a partir de
uma perspectiva que a historiografia tradicional ignorou: a de almas e corpos negros
subjugados. Deste trabalho interpretativo emergem praticas pedagogicas concretas que
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visam decolonizar o ensino de Historia. A obra pode ser colocada em didlogo com docu-
mentos oficiais da época, como leis, antincios de jornal de venda de pessoas ou relatos
de viajantes estrangeiros/as, permitindo aos/as alunos/as contrastar a visao do sistema
com a experiéncia dos/das sujeitos/as que o sofreram. Atividades que estimulem a ana-
lise da construcao de personagens Tulio e Susana, por exemplo, podem revelar como a
autora lhes atribui uma complexidade psicoldgica, desejos e memarias, combatendo a
representacao desumanizante.

Mulher negra nascida em 1822 no Maranhao, Maria Firmina dos Reis escreveu sua
obra em 1859, oferecendo uma perspectiva auténtica e uma critica da realidade da escra-
vidao no Brasil. Para ter seus textos publicados, a estratégia das mulheres escritoras no
século XIX era ocultar o proprio nome; assim, Maria Firmina assinou seu livro apenas
como “uma maranhense”, provando-se novamente como uma mulher negra que nao se
intimidou em denunciar as condicdes atrozes as quais essa populacao era submetida.

Ainda tratando de mulheres negras importantissimas, porém silenciadas pela His-
toria tradicional, Carolina Maria de Jesus € uma figura historica marcante e uma das
escritoras negras mais importantes do Brasil. Seu livro mais famoso, Quarto de Despejo:
didrio de uma favelada, publicado em 1960, ¢ um relato poderoso de sua vida na favela do
Canindé, em Sao Paulo. Trazendo sua obra para o ensino de Historia podemos traba-
lhar sua escrita como um importante registro historico, explorando varios contetidos do
Crua, como o que pode ser observado no Quadro 02.

Quadro 02: 8° Ano
Objetivos COl‘ltel’l'dOS/Obj etos de Obra Maneira de
conhecimento abordar

Carolina de Jesus
faz uma dentincia
da falta de

Identificar e Identificagao dos politicas publicas

analisar as mecanismos de e das condicoes

relagdes que na inser¢do dos/ Asituagao as quais a

vida cotidiana das indigenas e de indigenas Quarto de Despejo:  populacao negra

sao permeadas dos/das negros/  enegros/as didrio de uma foi submetida

por preconceitos  asna sociedade na sociedade favelada (Carolina  no pés-aboligao.

étnicos, brasileira brasileira pos- Maria de Jesus) Assim, a obra

especialmente pos-abolicao, abolicao. pode ser utilizada

indigenas e avaliando os seus para tratar temas

afrodescendentes. resultados. como racismo
ambiental
e racismo
estrutural.

Fonte: ACRE, 2018.
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Baseada em seus didrios, a autora expde as dificuldades e os percalcos enfrenta-
dos pela populagdo negra, especialmente as mulheres negras. O livro teve um impacto
profundo, tanto literario quanto politico, ao denunciar o descaso ao qual a populacao
negra foi submetida durante o dito ‘governo do progresso” de Juscelino Kubitschek, de
1956 a 1961, periodo historico em que Carolina escreveu seu diario, contando seu dia a
dia na favela do Canindé.

Entre os anos 1950 e 1960 o Brasil passou por intensa urbanizagao, com migragao
em massa de populagdes rurais para os grandes centros urbanos. Sao Paulo e Rio de
Janeiro, em particular, vivenciaram um crescimento explosivo, e a falta de planejamento
urbano fez com que milhdes fossem empurrados/as para as periferias e favelas, onde
enfrentaram condicoes precarias de vida. Quarto de Despejo € um documento vivo dessa
experiéncia, oferecendo relatos detalhados sobre as lutas e principalmente a resistén-
cia da populagao negra.

O governo de Juscelino Kubitschek ficou famoso por seu projeto de modernizagao
acelerada, simbolizado pela construgao de Brasilia. Seu plano de desenvolvimento bus-
cava transformar o Brasil em uma nagao industrializada e ‘moderna’. Porém, esse pro-
gresso foi desigual. Enquanto setores industriais e de classe média se beneficiaram, as
pessoas pobres como Carolina de Jesus permaneceram marginalizadas, enfrentando
dificuldades extremas, em meio a promessas de um futuro brilhante. A autora nos traz
uma perspectiva visceral desse progresso, que nao passava de promessas que nao se
efetivaram em melhorias reais para as populagdes marginalizadas.

Milhdes de pessoas como Carolina Maria de Jesus permaneceram fora das dis-
cussoes sobre cidadania plena. Seu didrio exp0s a contrapartida brutal desse projeto: a
populagdo negra, tratada como lixo humano, era literalmente confinada no “quarto de
despejo” da nagao, sofrendo com a fome, a violéncia policial e o completo descaso do
Estado. A importancia historiografica que a autora representa inicia pelo fato de sua obra
ser narrar as vivencias de uma mulher negra, mae solo e pobre. Esse ponto de vista que
era (e permanece sendo) raro nas produgdes literdrias ou documentais da época o torna
uma janela tinica para entender a Historia do Brasil a partir da perspectiva da popula-
cao negra. Carolina oferece um olhar interno das dificuldades enfrentadas por mulheres
que sustentam suas familias enquanto lidam com a opressdo e o racismo impregnado
na sociedade, mas que mesmo diante das turbuléncias, permanece firme e disposta a
dar o melhor de si para seus filhos e filhas.

Dessa ruptura emergem praticas pedagogicas concretas e transformadoras. Em
sala de aula, o livro pode ser o eixo de uma pedagogia decolonial, na qual os/as estu-
dantes sdo convidados/as a contrastar a narrativa hegemonica dos “50 anos em 5” com
o testemunho de Carolina, problematizando conceitos como desenvolvimento, cidada-
nia e democracia. Propde-se, assim, uma educagao histdrica que valorize as fontes pri-
marias de autores/as subalternizados/as, promovendo a leitura critica de didrios, cartas
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e memdrias como documentos histdricos legitimos. Além disso, Quarto de Despejo incen-
tiva a produgao de narrativas autobiograficas pelos/as proprios/as alunos/as, permi-
tindo que reconhecam suas realidades como parte constitutiva da Historia e desenvol-
vam uma consciéncia critica sobre as estruturas sociais que os/as rodeiam, formando
leitores/as de Histdria e também sujeitos/as capazes de reescrevé-la a partir de suas pro-
prias experiéncias e lutas.

Na contemporaneidade, Conceicao Evaristo € uma figura central da Literatura brasileira e
uma fonte histdrica essencial para compreender as experiéncias de mulheres negras no Brasil.
Sua literatura é uma forma de resisténcia e dentincia; seus textos abordam temas como a vio-
léncia contra mulheres negras, a exclusao social e a busca por identidade e ancestralidade. Ao
fazer isso, ela ndo apenas registra vivéncias, mas também desafia narrativas dominantes que
frequentemente ignoram ou distorcem perspectivas. Conceicao Evaristo também utiliza sua
escrita para resgatar e valorizar a ancestralidade africana no Brasil, em um pais marcado pelo
apagamento histdrico da cultura negra. Sua obra se torna ferramenta poderosa para recupe-
rar memorias e histdrias que foram silenciadas. Assim, inseri-la no ensino de Historia permite
abordar tematicas essenciais, como mostra o Quadro 03.

Quadro 03: 9° Ano
. .. Contetuidos/Objetos de Maneira de
Objetivos conhecimento ] Obra abordar
Os contos da
autora trazem a
Identificacdo e discrAiminagéo
discussao das dfe tgen;ro € fgga
Identificar, fiiver.si,dades ?laes a;lulc})er‘ss )
contextuallizar 1dent1Far1'a € historicamente,
e posicionar-se oeus S}gmflcados N iy especialmente /
criticamente h1§t9r1cos no Dlve1j51,d.ades Ofhos d.ANg ua no Brasil. No
fronte a atitudes  icio do século 1<%ent1tar1as do (Conceicao ensino, pode-se
de desrespeito XXI, combatendo  século XXI. Evaristo) criar um paralelo
e violagao dos N rePudlando entre as situacoes
direitos humanos. 1A qUer descritas no livro
" situagOes e formas debat
de preconceito e 1(20 S debates
violéndia. istoricos sobre a
luta das mulheres
negras por
igualdade.

Fonte: ACRE, 2018.

A escrita de Conceicao Evaristo carrega uma profundidade literria e histdrica nota-
vel. Langada em 2014, sua obra Olhos d’Agua é uma coletanea de 15 contos que tracam um
panorama das vivéncias de pessoas negras e marginalizadas no Brasil contemporaneo,
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mostrando que, apesar do passar dos anos, a populagao negra ainda precisa resistir as
opressdes cotidianas as quais € submetida. A autora trabalha a partir do conceito de escre-
vivéncia, uma escrita que se nutre das experiéncias vividas por mulheres negras, explo-
rando suas dores, lutas e resisténcias. O conceito, de acordo com Concei¢ao Evaristo, nao
é apenas um estilo literario, mas um posicionamento politico que denuncia opressdes
estruturais e celebra as resisténcias cotidianas.

No conto Ayoluwa, a alegria do nosso povo, ela apresenta o nascimento de uma crianga como
esperanga e renovagao para a populagao negra. O texto € um grito de ancestralidade e resilién-
cia, mostrando que mesmo em meio a séculos de opressao, a populagao negra resiste e louva
sua ancestralidade em Africa.

A obra é um exemplo literario que transcende o campo da ficgao, oferecendo pers-
pectivas sociais e histdricas. Sua abordagem é excepcional ao explorar momentos-chave
da Historia brasileira e compreender processos historicos contemporaneos. A memdria
e a ancestralidade africana permitem que os/as estudantes explorem a cultura afro-bra-
sileira em suas dimensoes de resisténcia e preservacao identitaria. O texto corrige omis-
soes da Histdria oficial que sempre negou a participagao ativa do movimento negro na
reivindicagao de politicas ptiblicas e melhores condigdes de educacao, satide e qualidade
de vida. Dai emergem préticas pedagogicas concretas que transformam a sala de aula em
espaco de ressignificacao identitaria, como a realizagao de oficinas de cartas para Ayoluwa,
onde os/as alunos/as sao convidados/as a escrever mensagens para as futuras geracoes,
refletindo sobre os legados de luta e 0s sonhos de sua comunidade; ou a criagao de um
bati de ancestralidade, um projeto de pesquisa incentivando os/as estudantes a buscar em
suas proprias historias familiares e comunitdrias os saberes, as praticas culturais e os
nomes que carregam a memoria da resisténcia, conectando a narrativa ficcional as suas
realidades pessoais. Dessa forma, o texto de Evaristo deixa de ser um objeto de estudo
passivo para se tornar um catalisador que permite aos/as alunos/as corrigir ativamente
as omissoes da Historia oficial, compreendendo a cultura afro-brasileira nao como um
elemento folcldrico, mas como projeto continuo e dinamico de existéncia e reexisténcia.

Olhos d’Agua ndo é apenas uma obra literaria: é um convite a transformacao
educacional. Sua inclusao no ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana é um
passo fundamental para que a escola seja um espago de reconhecimento e aceitagao das
identidades étnico-raciais. Conceicao Evaristo € simbolo de resisténcia para as mulheres
negras e carrega consigo o legado e o sonho de suas ancestrais, que se opuseram a
hegemonia branca de seu tempo e escreveram, a partir de suas realidades, denunciando
sua insatisfagao diante de uma sociedade racista e patriarcal. A autora narra histdrias
de luta, dor e amor, inspirando novos olhares para o passado e o presente, preparando
os/as jovens para construir um futuro mais igualitario e humano.
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Consideragoes finais

Em conclusao, trabalhar as obras de escritoras negras em sala de aula nao ¢ apenas
uma pratica pedagdgica; é um ato de resisténcia étnico-racial e de justica epistémica.
Essas autoras desafiam o silenciamento imposto pela sociedade e constroem narrativas
que fortalecem a identidade afro-brasileira e a luta do movimento negro ao longo dos
anos, mostrando que, ao contrario do que nos foi ensinado, a populacao negra nunca se
manteve submissa, mas sempre buscou for¢as em sua ancestralidade para resistir e cons-
truir uma realidade e um futuro no qual pudessem cada vez mais se orgulhar de suas
identidades, saberes e culturas. Incorpora-las no ensino é um passo fundamental para
formar cidadaos/as conscientes e criticos/as, motivados/as por uma educacao antirracista.

Estes estudos buscaram demonstrar a importancia da Literatura como ferramenta
pedagogica utilizada enquanto fonte histdrica para o ensino de Historia e Cultura Afro-
-brasileira e Africana sob outra perspectiva. Contribuindo significativamente para a pro-
mogcao da educagdo antirracista, esse processo exige um trabalho continuo, no qual edu-
cadores/as antirracistas criem condigdes para a efetivagdo de uma educagao que prio-
rize o rompimento com os tradicionais métodos do ensino de Histdria, que costumei-
ramente priorizam a versao daqueles/as que se tornam ‘heréis/heroinas’, silenciando e
descartando versdes da Historia que contrariem aquela contada por eles/elas. Assim a
populagdo negra brasileira podera confrontar sua realidade e ter acesso a uma historio-
grafia que traga os fatos a partir do que € visto e escrito por ela propria.

Recebido em: 12/08/2025; Aprovado em: 08/10/2025.
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